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Camp d’hiver du Réseau CMDO

Créé en avril 2012 par les Fonds de Recherche du Québec — secteur Santé¢ (FRQ), le Réseau de
recherche sur la santé cardiométabolique, le diabéte et I'obésité a pour mission de poursuivre
le développement de la recherche en sant¢ métabolique et cardiovasculaire, en diabéte et en
obésité, en transmettre le savoir et en mobiliser les connaissances pour promouvoir la santé
durable chez les Québécoises et les Québécois.

Le réseau lance un appel pour les personnes étudiantes au doctorat, en résidence, stagiaires au
postdoctorat et professionnelles de recherche pour son Camp d’hiver qui aura lieu du 6 au 10
février 2026 a I’hotel Chéribourg, Orford. L’objectif du Camp d’hiver est une formation
intensive en ateliers interactifs avec des personnes conférencieres de renommeée internationale. Le
réseautage est aussi une priorité afin d’accroitre les interactions avec des collégues autant local
qu’a Dl’international. Cette formation a la recherche translationnelle intégrera les trois thémes
principaux du réseau :

e La santé cardiométabolique, le diabete, 1’obésité, ainsi que la recherche orientée vers les
personnes patientes.

Ainsi que les quatre axes de recherche suivants :

e Recherche fondamentale et préclinique ;

e Nutrition, activité physique et physiopathologie humaine (Recherche clinique) ;

e Habitudes de vie, facteurs de risque et interventions populationnelles a travers les cycles
de vie (Recherche populationnelle) ;

¢ Organisation des soins (Recherche dans le systeme de santé), partage et utilisation des
connaissances.

Les personnes ¢étudiantes au doctorat, en résidence, stagiaires postdoctoraux, ainsi que les
professionnelles de recherche de toutes les équipes des personnes membres régulieres du réseau
sont invitées a participer a ce concours. Cette année nous aurons a nouveau parmi nous des
personnes participantes de 1’Institute of Cardiometabolism and Nutrition (ICAN, Paris, France),
de 1’Association Francaise d'Etude et de Recherche sur ['Obésit¢é (AFERO, France). Des
personnes participantes francophones hors Québec, membre d’Action diabéte Canada et/ou
Obésit¢ Canada, sont invitées a participer au camp. Activités précamps: 1) Deux ateliers
pratiques en visioconférence : Perfectionnement en écriture et Comment préparer une demande
de fonds gagnante ; 2) Environ 22h de visionnement de capsules vidéo (16 cours théoriques)
préparées par nos personnes expertes et qui couvrent I’ensemble des thématiques CMDO, de la
molécule au systéme de santé ; 3) Exercice pratique — Ecriture, en équipe, d’une lettre d’intention
d’un projet international avec une rétroaction/commentaires constructifs durant le camp.
Finalement, lors du camp, les personnes participantes sont conviées 1) a participer a une série
d’ateliers thématiques interactifs, 2) ainsi qu’une simulation compléte d’évaluation de demandes
de fonds et 3) a engager la discussion avec les personnes expertes, lors d’activités de réseautage.

La date limite de soumission des candidatures est le 10 novembre de chaque année.
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Les femmes, les personnes autochtones, les minorités visibles, les minorités ethniques, les
personnes handicapées et les personnes de la communauté 2SLGBTQIA+ sont encouragées a
soumettre leur demande de financement. Pour les fins de 1’évaluation, nous nous soucions de
recruter un comité divers reflétant les profils des personnes candidates et nous assurons un
processus d’évaluation qui prend en compte les situations particuliéres des personnes candidates,
y compris les trajectoires atypiques.

Les criteres d'éligibilité et le mode d'évaluation sont décrits ci-dessous. Les demandes soumises
en retard, incomplétes ou qui ne rencontrent pas les criteres d'¢ligibilité ne seront pas évaluées.
Les personnes participantes s€lectionnées seront contactées dans les semaines suivant la date
limite d’application.

Critéres d’éligibilité :

1) FEtre une personne étudiante au doctorat, en résidence, stagiaire postdoctorale ou
professionnel-e de recherche, dont la directrice ou le directeur de recherche est membre
régulier.ére du Réseau CMDO, d’Action diabete Canada ou d’Obésité Canada. La personne
directrice de recherche doit étre membre de son réseau respectif avant d’appliquer au
concours.

» Pour les stagiaires postdoctorants a 1’international : Vous devez étre appuyé.e.s par
une personne chercheuse québécoise membre réguliere du Réseau CMDO.

2) Excellence et implication :

> Pour les personnes étudiantes au doctorat, en résidence ou stagiaires au postdoctorat :
» Détenir un excellent dossier académique.

» Pour les personnes professionnelles de recherche :

» Doivent étre activement impliqués dans des activités structurantes en lien avec les
priorités du réseau, par exemple : plateforme de recherche, projet multicentrique,
réseau de recherche provincial, national ou international.

» La candidature des personnes professionnelles de recherche qui travaillent pour un
seul chercheur et ne répondent pas au premier critére (implication active) ne sera
pas priorisée.

3) Démontrer une motivation a poursuivre une carriére en recherche dans un des domaines
thémes du Réseau : Santé cardiométabolique, diabéte et obésité.

4) Il n’est plus obligatoire de participer a la Réunion scientifique qui prend place apres le camp
au Centre des congres Sheraton a Saint-Hyacinthe (11 au 13 février 2025). Par contre, ceux
qui y participeront seront priorisés.

5) A noter que les personnes sélectionnées ne peuvent participer qu’une seule fois au Camp
d’hiver du Réseau CMDO.


http://www.rrcmdo.ca/activites/reunion-scientifique-annuelle/
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Documents requis lors du dépot d'une demande :
1) Formulaire de participation au Camp d’hiver - CMDO complété (en ligne, voir plus bas).
2) Excellence et contributions :

» Curriculum vitae COMPLET (autant que possible le format FRQ, mais nous acceptons
tous les formats de CV).

3) Lettre d’appui de la personne directrice de recherche : Cette lettre peut étre intégrée au
formulaire électronique directement ou communiquée par courriel.

» Pour les stagiaires au postdoctorat a ’international : Cette lettre doit étre écrite par la
personne membre réguliere du Réseau CMDO qui vous appuie dans cette démarche.

Communiquer directement ces documents (en format PDF) a concours@rrcmdo.ca.
Processus d'évaluation des demandes :

L'évaluation de toutes les candidatures est assurée par un Comité scientifique. Toute personne
membre en situation de conflit d'intéréts est exclue de la décision finale. Au besoin, un comité
externe peut-€tre formé afin de procéder a 1’évaluation. Les résultats du concours seront annoncés
dans les semaines suivant la date limite d’application

Toute demande de renseignement supplémentaire peut étre acheminée au Réseau de recherche en
sant¢ CardioM¢étabolique, Diabéte et Obésité (CMDO), Universit¢ Laval, Ecole de Nutrition,
courriel : info@rremdo.ca.

Description du formulaire électronique (voir page suivante)



mailto:info@rrcmdo.ca
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Camp d’hiver du Réseau CMDO
Instructions pour le formulaire d’application

LE FORMULAIRE DOIT ETRE COMPLETE EN LIGNE, CLIQUEZ ICI

Le formulaire peut étre sauvegardé afin de le compléter plus tard.

ATTENTION :

e Pour sauvegarder votre application afin de la compléter plus tard, vous devez cliquer sur
I’icdne Finir plus tard (un nom d’utilisateur-trice vous sera demandé, ainsi qu’un mot de
passe), puis quittez en fermant le programme.

e Si vous avez sauvegardé votre application et que vous cliquez sur Sortir et effacer vos
réponses, toutes les données sauvegardées seront effacées.

1. INFORMATIONS GENERALES :

Théme principal du projet de recherche de la personne candidate (un seul choix) :
o Santé cardiométabolique
o Diabete
o Obésité

Théme(s) secondaire(s) du projet de recherche de la personne candidate (si applicable) :
o Santé cardiométabolique
o Diabéte
o Obésité
0 Ne s’applique pas

Axes (plusieurs choix possibles) :
o Recherche fondamentale et préclinique
o Nutrition, activité physique et physiopathologie humaine (Recherche clinique)
o Habitudes de vie, facteurs de risque et interventions populationnelles a travers les cycles de la vie
(recherche populationnelle)
o0 Organisation des soins (Recherche dans le systétme de santé), partage et utilisation des
connaissances
O Hypertension et maladies vasculaires
0 Maladies cardiaques a travers les cycles de la vie
0 Maladies hépatiques métaboliques

Nom de la personne candidate : max. 100 caracteres espaces compris

Affiliation de la personne candidate : max. 120 caracteres espaces compris

Le niveau d’étude/Statut de la personne candidate :

Choisir entre Doctorat, en Résidence, Postdoctorat ou Professionnel.le de recherche

Programme d’études en cours (si applicable) : max. 100 caractéres espaces compris
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Adresse courriel de la personne candidate : max. 100 caracteres espaces compris

De quelle organisation &tes-vous membre ? : Choisir entre Réseau CMDO, Action diabéte Canada, Obésité
Canada, Postdoctorant de [’international.

Nom de la / des personne.s directrice.s de recherche membre.s réguliére.s du Réseau CMDO, d’Action diabéte
Canada ou d’Obésité Canada :

Pour les personnes professionnelles de recherche : la liste des personnes directrices de recherche et le nombre
d’étudiant.e.s pour lesquel.le.s vous travaillez étroitement.

Pour les stagiaires au postdoctorat a l'international : nous indiquer le nom de la personne directrice actuelle, ainsi
que le nom de la personne chercheuse québécoise (membre réguliere du Réseau CMDO) qui vous appuie dans cette
démarche.

max. 400 caractéres espaces compris

2. MOTIVATION — PERSONNE ETUDIANTE, STAGIAIRE AU POSTDOCTORAT, EN RESIDENCE OU
PROFESSIONNELLE DE RECHERCHE :

La personne candidate doit fournir une description des raisons qui la motivent a participer a ce camp d’hiver,
en lien avec ses plans de carriére (Justification de la pertinence de votre participation au camp (rayonnement,
transfert des connaissances, etc.).

max. 4000 caracteres espaces compris

3. MOTIVATION — PERSONNE DIRECTRICE DE RECHERCHE :

La personne directrice de recherche doit fournir une lettre d’appui pour la participation a ce camp d’hiver.
Pour les stagiaires au postdoctorat a ['international : cette lettre doit étre écrite par la personne membre réguliere
du Réseau CMDO qui vous appuie dans cette déemarche.

Cette lettre peut étre intégrée au formulaire électronique directement ou communiquée (en format PDF) par courriel
a concours@rrcemdo.ca. Si c’est le cas, SVP ['indiquer dans la zone de texte.
max. 4000 caracteres espaces compris

4. PARTICIPATION A LA REUNION SCIENTIFIQUE SQLNM/CMDO/MAROUTE :

La participation a la Réunion scientifique qui a lieu suite au Camp au Centre des congrés Sheraton a Saint-
Hyacinthe n’est pas obligatoire pour étre sélectionné pour le Camp d’hiver. Par contre, elle est fortement suggérée et
les personnes candidates qui participeront au congrés seront priorisées.

Dans I’éventualité que ma candidature soit sélectionnée, je vous informe que ma participation (présentation
orale ou par affiche) a la Réunion scientifique du Réseau CMDO/SQLNM/MaRoute qui aura lieu de 11 au 13
février 2026 sera la suivante (vous devrez faire vos propres démarches pour vous inscrire) : (les 3 jours, 2 jours,
un jour, Je ne participerai pas)

5. AUTO-IDENTIFICATION (Complété seulement par la personne candidate principale)

Comme pour l'agence tri-conseil, 1'objectif du formulaire d'autoidentification est de collecter des informations afin
que notre réseau puisse suivre les performances de nos programmes en matiére d'équité et concevoir de nouvelles
mesures visant & améliorer I'équité, la diversité et I'inclusion dans nos activités de recherche.

Type de membership (un seul choix) :
0 Membre régulier-ére
0 Membre étudiant-e, stagiaire au postdoctorat ou résident-e
O Autre
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Si membre régulier-ére : Poste comme chercheur-euse : Quelle est la date d'entrée du premier poste en carriére
comme chercheur-euse dans un centre de recherche (ex. Chercheur depuis décembre 2018 a I'INAF)?

Domaines de recherche (plusieurs choix possible) :
o Fondamentale/Préclinique
o Clinique
o Organisation des soins/Systéme de santé
o Populationnelle

Genre (un seul choix) :
o0 Femme
o Homme
o0 Femme trans
0 Homme trans
o Personne bispirituelle
o Genre fluide
o Non-binaire
O Autre
o Je ne m’identifie a aucune de ces options
0 Je préfére ne pas répondre

Autochtones : Les Autochtones du Canada est un terme générique utilisé pour désigner les Inuits et les membres de
la Nation métisse ou des Premiéres Nations qui vivent a I’intérieur des frontiéres du territoire aujourd’hui connu sous
le nom de Canada. Nous encourageons toutes les personnes appartenant a ces nations et a ces communautés a
indiquer leur appartenance ci-dessous.

J'appartiens a I'un des peuples Autochtones du Canada suivants (un seul choix) :
0 Premiéres Nations ou Premiers Peuples
0 Métis
0 Inuits
o Non
o Je préfére ne pas répondre

Appartenance Minoritaire
J'appartiens a la communauté ethnoculturelle ou racisée suivante (Vous pouvez choisir I'option qui décrit le
mieux votre origine ethnique ou régionale ou en choisir plusieurs si vous vous considérez comme une personne
d'origine mixte) :

0 Communauté des Autochtones du Canada (Premiéres Nations, Métis ou Inuits)

o Communauté blanche ou d’ascendance européenne

o Communauté des Asiatiques d’Asie centrale ou du Nord

o Communauté afro-descendante (ou noire)

o Communauté latino-américaine

o Communauté moyenne-orientale ou nord-africaine

0 Communauté des Asiatiques du Sud

o Communauté des Asiatiques du Sud Est

o Communauté des Asiatiques de I'Est

0 Communauté autochtone a l'extérieur du Canada

O Aucune de ces réponses

o Je préfére ne pas répondre

Si vous avez choisi « Aucune des réponses ci-dessus » pour la question précédente :
Plus précisément, je préfére m'identifier en utilisant les termes suivants
max. 500 caracteéres espaces compris
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Langue maternelle
La langue maternelle que j’ai apprise et que je comprends toujours est (veuillez choisir toutes les options qui
s’appliquent)

o Le francais

o L’anglais

O Autre(s)

o Je préfére ne pas répondre

Si vous avez choisi « Autre(s) » pour la question précédente :
Vous pouvez indiquer votre langue maternelle ici :
max. 200 caractéres espaces compris

Langue couramment utilisée
La langue que j’utilise le plus couramment a la maison est (veuillez choisir toutes les options qui s’appliquent)
o Le francais
o L’anglais
O Autre(s)
o Je préfeére ne pas répondre

Si vous avez choisi « Autre(s) » pour la question précédente :
Vous pouvez indiquer votre langue couramment utilisée ici :
max. 200 caractéres espaces compris

Commentaires ou questions a propos du questionnaire d’auto-identification
max. 1000 caracteres espaces compris

DOCUMENTS A TRANSMETTRE EN FORMAT PDF :

1. Curriculum vitae COMPLET (autant que possible le format FRQ, mais nous acceptons tous les formats de
CV) de la personne candidate ;

2. Lettre d’appui de la personne directrice de recherche : Cette lettre peut étre intégrée au formulaire
¢électronique directement ou communiquée par courriel :
e Pour les stagiaires au postdoctorat a I’international : Cette lettre doit étre écrite par la personne
membre réguliere du Réseau CMDO qui vous appuie dans cette démarche ;

3. Soumettre par courriel a concours@rremdo.ca.



